
Bei der Konzeption der PhyTrue Kosmetik orientieren wir 
uns an den natürlichen, gesunden Prozessen der Haut. 
Diese Prozesse gilt es zu unterstützen und – bei einem 
Ungleichgewicht – zu harmonisieren und regenerieren. 
Dazu dienen uns Zutaten aus der Natur, welche der Haut 
wichtige Impulse geben können oder ihr mangelnde 
Aufbaustoffe zuführen. 

PHYTRUE – ECHTE PFLANZENKOSMETIK 
AUS DER EIGENEN MANUFAKTUR 
PhyTrue steht für echte (engl.: true) Pflanzen (griech: 
phytos)-Kosmetik. Diesem Begriff verpflichten wir uns. 
Deshalb setzten wir keine komplex prozessierten P� anzen-
extrakte mit fragwürdigen Wirkversprechen ein, son-
dern bearbeiten die Pflanze als Ganzes, wie sie uns von 
der Natur geschenkt wird, soweit möglich in Bio-Qualität 
regional angebaut oder wild gesammelt. In der haus-
eigenen Manufaktur verarbeiten wir die Pflanzen sorgsam 
und von Hand zu wertvollen pflanzlichen Wirkstoffen: zu 
alkoholischen Extrakten (Tinkturen), Glycerin-Extrakten aus 
Knospen (Meristem-Extrakte oder „pflanzliche Stamm-
zellextrakte“), Öl-Extrakten (Mazerate), spagyrisch aufge-
arbeitete Pflanzenessenzen und Destillaten (Hydrolate 
oder „Pflanzenwässer“). 

Einige Produkte enthalten zudem natürliche Mineralsalz-
Präparate, ebenfalls aus eigener Manufaktur. 

Als Basis dienen schonend hergestellte, naturbelassene 
pflanzliche Fette, Öle und Wachse in Bio-Qualität. Die darin 
enthaltenen Fettstoffe (Triglyceride, Wachsester und Fett-
säuren) haben eine grosse strukturelle Ähnlichkeit mit 
den Lipiden der Haut, den epidermalen Lipiden der Horn-
schicht und dem Hydrolipidmantel auf der Hautoberfläche. 
Sie werden in diese Hautstrukturen aufgenommen und 
können so die Hautbarriere nachhaltig regenerieren und 
stabilisieren, wodurch der Feuchtigkeitsgehalt der Haut 
und damit auch die gesamte Hautphysiologie verbessert wird.

Und sie können noch weit mehr! Bei schonender Herstel-
lung bleiben wichtige Fettbegleitstoffe wie Vitamine, 
Carotinoide, Flavonoide, Phytosterole, Squalene und Phos-
pholipide erhalten, welche zusätzlich regenerierende, 
hydratisierende, antioxidative und hautschützende Eigen-
schaften aufweisen. 

Die Konservierung richtet sich nach der Produktform und 
wird so gering wie möglich gehalten, um die natürliche 
Hautflora nicht zu beeinflussen.  So kommen wasserfreie, 
reine Ölmischungen ganz ohne Konservierungsmittel 
aus. Emulsionen aus Fett und Wasser konservieren sich 
durch den Zusatz von Pentylenglykol, einem aus pflanz-
lichen Rohstoffen gewonnen Feuchthaltemittel, welches 
neben feuchtigkeitsspendenden auch antimikrobielle 
Eigenschaften aufweist und sehr gut hautverträglich ist. 
Für wässrige Produkte wie Gele oder Hydrolate verwen-
den wir Lebensmittel-konforme, naturidentische Konser-
vierungsstoffe wie Benzoesäure und Sorbinsäure. 

Auch in punkto Parfumierung setzen wir voll auf Mutter 
Natur. Mit Bedacht ausgewählte und raffiniert zusam-
mengestellte reine und natürliche ätherische Öle sowie 
duftende Hydrolate bilden das geruchliche Fundament der 
Produkte und sorgen für ein angenehmes Dufterlebnis. 

Die PhyTrue-Produkte sind vegan, enthalten also keine 
Rohstoffe tierischen Ursprungs. 

Wir machen Naturkosmetik aus Überzeugung, zum nach-
haltigen Wohle der Haut und der Umwelt. Die verwendeten 
Inhaltsstoffe entsprechen den Anforderungen gängiger 
Naturkosmetik-Label. Anstelle einer Zertifizierung setzen 
wir mit dem PhyTrue Label unsere eigenen Maßstäbe. 
Dazu gehört auch, dass wir auf dubiose Wirkstoffe mit 
reisserischen Claims verzichten.  

PhyTrue steht für Natürlichkeit, Ehrlichkeit und Trans-
parenz. Dies verbürgen wir mit unserem eigenen Namen. 
Denn Kosmetik ist und bleibt Vertrauenssache.  

PHYTRUE –
NATÜRLICHE HAUTPFLEGE 
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