
La conception des cosmétiques PhyTrue se fonde sur les 
processus sains et naturels de la peau. Il convient de soutenir 
ces processus et - en cas de déséquilibre - de les harmoniser 
et de les régénérer. Nous utilisons pour cela des ingrédients 
issus de la nature qui peuvent donner un véritable coup 
de fouet à la peau ou lui fournir les éléments constituants 
manquants. 

PHYTRUE – DE VÉRITABLES COSMÉ-
TIQUES VÉGÉTAUX ISSUS DE NOTRE 
PROPRE MANUFACTURE 
PhyTrue signifi e véritables (de l'angl.: true) cosmétiques 
végétaux (du grec: phytos). Nous nous engageons à respecter 
ces termes. C'est pourquoi nous n'utilisons aucun extrait de 
plantes transformé de manière complexe et aux promesses 
douteuses,mais nous traitons la plante dans son ensemble, 
telle qu'elle nous est offerte par la nature, dans une qualité 
biologique si possible, et cultivée ou récoltée à l'état sau-
vage au niveau local. Dans notre propre manufacture,nous 
transformons délicatement les plantes à la main pour en faire 
de précieuses substances actives végétales: extraits alcoo-
liques (teintures), extraits glycérinés de bourgeons (extraits 
de méristème ou «extraits de cellules souches végétales»), 
extraits d'huile (macérats), essences végétales spagyriques 
et distillats (hydrolats ou «eaux végétales»). 

Certains produits contiennent en outre des préparations de 
sels minéraux naturelles, également issues de notre propre 
manufacture. 

Les bases utilisées, graisses végétales, huiles et cires, sont 
fabriquées avec soin et de qualité biologique. Les matières 
grasses qui les composent (triglycérides, esters de cire et 
acides gras) sont structurellement très similaires aux lipides 
de la peau, aux lipides épidermiques et au manteau lipidique 
de la couche superfi cielle de la peau. Elles sont absorbées 
dans ces structures cutanées et peuvent ainsi régénérer et 

stabiliser durablement la barrière cutanée, ce qui a pour effet 
d'améliorer l'hydratation de la peau mais aussi de l'ensemble 
de la physiologie cutanée. Mais elles ont encore d’autres 
pouvoirs! Grâce à la fabrication respectueuse,les substances 
importantes qui accompagnent les lipides, telles que les 
vitamines, caroténoïdes, fl avonoïdes, phytostérols, squalènes 
et phospholipides, qui présentent de plus des propriétés ré-
générantes, hydratantes, anti-oxydantes et protectrices pour 
la peau, sont conservées. 

La conservation s'aligne sur le mode de production et est la 
plus faible possible, afi n de ne pas infl uer sur le microbiote 
cutané naturel.  Ainsi, les mélanges d'huiles purs, sans eau, 
sont totalement exempts de conservateur. Les émulsions de 
graisse et d'eau sont conservées par l'addition de pentylène 
glycol, un agent hydratant issu de matières premières végé-
tales, qui, outre ses propriétés hydratantes, a aussi un effet 
antimicrobien et est très bien toléré par la peau. Pour les pro-
duits aqueux comme les gels ou les hydrolats, nous utilisons 
des conservateurs conformes à l'alimentation, identiques à 
des substances naturelles, comme les acides benzoïques et 
acides sorbiques. 

En ce qui concerne le parfum également, nous nous en 
remettons totalement à Mère Nature. Les huiles essentielles 
pures et naturelles sélectionnées avec prudence et assem-
blées avec soin ainsi que les hydrolats aux senteurs délicates 
constituent la base des fragrances de nos produits et garan-
tissent une expérience olfactive agréable. 

Les produits PhyTrue sont véganes, ils ne contiennent donc 
aucune matière première d'origine animale. 

Nous faisons des cosmétiques naturels par conviction, pour 
le bien-être durable de la peau et de l'environnement. Les in-
grédients utilisés répondent aux exigences des labels usuels 
de cosmétiques naturels. En lieu et place d'une certifi cation, 
nous établissons nos propres standards avec le label Phy-
True. Cela signifi e aussi que nous renonçons aux substances 
actives douteuses aux promesses racoleuses.  

PhyTrue est synonyme de naturel, de sincérité et de transpa-
rence. Nous nous en portons garants à travers notre nom. Car 
la cosmétique est et reste avant tout une affaire de confi ance.  

PHYTRUE –
SOIN NATUREL DE LA PEAU 
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